Union Sportive Tir Volmerange-les-Mines

Inscrite au Tribunal d’Instance de Thionville sous le N° RA. 19-94
Agrée Jeunesse et Sports sous le N° 57-96-18

http://www.tir-volmerange. fr

Pour la saison sportive du 01-09-2018 au 31-08-2019,
PU.S.T.V. accueille des :
Jeunes (garcons ou filles) de 8 ans i 19 ans

Acquittement de la licence a tarif « jeune » : U.S.T.V.
(Poussin — Benjamin — Minime — Cadet ~ Junior)
(Prét des armes a air comprimé et fourniture des plombs et cibles)

Adultes (seniors ou dames)
Acquittement de la licence a tarif « adulte » : U.S.T.V.
Acquittement du badge d’accés aux pas de tir : S.T.E.L.

Renseignements aupreés du président :
(au pas de tir 10m A1 de PEUROSTAND, les mercredi et

samedi de 16°° a 17°°)
- pour obtenir une licence de tir sportif
- pour des séances d’initiation au tir,
- sur les jours et les heures des séances d’entrainement.
( Ecole de Tir : Mercredi et Samedi de 16°° 4 17°° sauf vacances
scolaires)

M. OTT Yvan
2, chemin de Zoufftgen
57330 Volmerange les Mines
Tél: 03 82 50 61 31

ECOLE DE TIR

Les Ecoles de Tir sont nées, il y a plus de 20 ans, pour permettre aux enfants (Poussin-
Benjamin-Minime) de pratiquer le tir sportif. Les connaissances sont transmises selon la
méthode nationale d’initiation congue par la Fédération Frangaise de Tir et adaptée aux
jeunes pratiquants dés 8 ans. (Poussin — Benjamin — Minime)

L’enseignement doit étre dispensé de préférence par des initiateurs de club diplémés par
la Fédération Frangaise de Tir.

La durée de la formation s’adapte a chaque jeune tireur et se fait :

pour 'U.S.T.V. ala cible 4 10 métres, a la carabine et au pistolet 4 air comprimé
(disciplines privilégiées de I"apprentissage qui permettent d’assimiler toutes les
techniques de base et de préparer le tireur aux autres disciplines).

Elle comporte 7 niveaux d’apprentissage :

Découverte des régles de sécurité et de I’activité.

Découverte de la carabine et du pistolet.

Apprentissage de I'autonomie et des fondamentaux.
Régularisation des fondamentaux et approche de la compétition.
Analyse des éléments de la technique de base.

Technique spécifique et découverte des autres disciplines.
Maitrise des diverses disciplines Ecole de Tir,
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@® Progression

@ Respect

® Contrdle de soi

® Engagement

@ Esprit d’équipe

@ Civilité

@ Fraternité

® Dépassement de soi

Autres disciplines ADULTES

- 10 m: Carabine et pistolet a air comprimé

- 25 m: Pistolet 25m et percussion centrale — pistolet vitesse ~ pistolet standard

- 50 m : Carabine 60 balles couché, 3x40 hommes, 3x 20 dames, et Pistolet libre

- 25,50, 100 m : Armes anciennes (poudre noire) revolver, pistolet, fusil, carabine
- 25, 50,200 m: Tir a I’Arme Réglementaire — armes de poing — armes d’épaule

- 100, 200 m : Bench Rest (tir de précision sur appui)




